
ISOPODI ITALIA 

SCHEDA DI ALLEVAMENTO ISOPODI 

 
Vademecum 
Box: misure minime 30-30-25h cm 
Temperatura: 18-30 °C 
Umidità: 60-85% 
Ventilazione: Necessaria ma variabile tra le specie 
Substrato: Leggero e drenante leggermente acido 
Alimentazione: Foglie secce e legno marcio 
Integrazione: Ortaggi e verdure, osso di seppia e fonti di proteine e vitamine. 

 

Terrario: 

Per allestire un ambiente adeguato per l’allevamento degli isopodi 
possiamo usare un box di plastica con coperchio delle dimensioni minime 
di 30x30x25h cm. Al box di plastica andranno fatti dei fori per l’aerazione 
in numero e dimensioni differenti a seconda della specie che alleviamo e 
quindi del grado di umidità desiderato. 

Per capire quali sono i parametri giusti di temperatura, umidità e 
aerazione da tenere nel box è fondamentale tenere presente l'origine 
della specie e il suo habitat. Ad esempio, la maggior parte degli isopodi 
del genere Porcellio hanno bisogno di meno umidità e più ventilazione 
rispetto a quelli del genere Armadillidium, mentre gli isopodi del genere 
Cubaris per la maggior parte non resistono a basse temperature rispetto 
ai due generi precedenti. In generale si può affermare, con le dovute 
eccezioni, che la maggior parte dei Porcellio, Armadillidium e Armadillo 
vivono bene a temperature tra i 18-30 °C e con 60-70% di umidità, mentre 
i Cubaris tra i 22-28 °C e 70-85% di umidità. 



Il setup base nel box di allevamento deve essere composto da un buon 
substrato drenante ma che trattenga bene l’umidità, una porzione di 
muschio di sfagno da tenere sempre umida, uno strato abbondante di 
foglie secche, rametti e cortecce di legno e pezzi di legno marcio. Come 
tana si possono usare cortecce di sughero, gusci di noci di cocco, pietre e 
portauova. 

Gli isopodi potrebbero essere tenuti senza coperchio poiché non riescono 
ad arrampicarsi sulla plastica e il vetro, anche se accumuli di polvere e 
calcare lungo le pareti dei contenitori possono diventare un appiglio per 
arrampicarsi. 

Substrato:  

Un buon substrato per l’allevamento degli isopodi deve essere costituito 
da almeno tre dita della seguente miscela: 

55% torba acida o terriccio universale 
20% terra di giardino 
20% fibra di cocco o chips di cocco 
5% perlite o vermiculite 
 
Una volta amalgamato il tutto, aggiungere foglie secche e pezzi di legno 
e mescolare ancora. Potrebbe essere utile aggiungere al substrato del 
muschio di sfagno e del calcio in polvere. 
 
In generale bisogna realizzare un substrato leggero, che non si compatti, 
ma che trattenga l'umidità (per cui possiamo sperimentare varie miscele), 
in seguito, a seconda della specie con cui avremo a che fare, andremo a 
provare alcune particolarità, come aggiungere sabbia ad alcuni isopodi 
deserticoli o aggiungere più muschio per quelli che necessitano di 
maggiore umidità. 



Alimentazione: 

Gli isopodi sono organismi detritivori e decompositori e quindi si nutrono 
principalmente di sostanza organica in decomposizione. Per questo 
motivo nella loro alimentazione non devono mai mancare foglie secche e 
legno marcio. Le foglie più gradite sono quelle di latifoglie e di alberi da 
frutto, meno gradite sono quelle di mandorlo, nespolo e magnolia. 

Per variare l’alimentazione è possibile somministrare con parsimonia pezzi 
di verdura e ortaggi come Carota, Patata, Zucchine, Zucca, Cetriolo 
Pellettato per conigli e cavalli, ma anche frutta a guscio come Mandorle, 
Noci e Nocciole. 

Importantissimo è fornire una buona fonte di proteine oltre a quelle che 
riassorbono mangiando la propria muta. Pertanto possiamo fornire 
qualsiasi tipo di carne o insetto morto, gamberetti essiccati, cibo per pesci 
e crocchette per cani e gatti. 

Infine dovrebbe essere sempre disponibile una fonte di calcio nonché altri 
Sali minerale e vitamine. Pertanto possiamo fornire calcio in polvere, osso 
di seppia, spirulina e multivitaminici vari. 

 

Link utili: 

https://t.me/isopodi_italia  

https://instagram.com/isopodi_italia?igshid=YmMyMTA2M2Y= 


