Scheda Allevamento Pogona Vitticeps

Cercheremo di trattare I'argomento con molta semplicita
sperando sia tutto piu comprensibile.

Stabulazione

Per una stabulazione ottimale di questi rettili, il terrario deve rispettare delle misure minime; Per

un singolo esemplare 100x60x40h. Per una coppia 120x60x40h. Si sconsiglia ti tenere pogona in
terrari di dimensioni inferiori poiché i movimenti dell'animale potranno risultare limitati e scomodi.
Dovranno essere predisposte prese di areazione,possibilmente sui lati opposti, con posizionamento
sfalsato: Da un lato saranno basse per permettere all'aria di fluire all'interno della teca, dal lato opposto
posizionate verso l'alto, per consentire all'aria calda di uscire. Questo sistema garantira un'adeguata
areazione dell'ambiente interno. Le varie esperienze ci hanno insegnato che i terrari piu sono semplici
e liberi da allestimenti vari ( spesso tronchi, piante finte, rocce ed altro sono un piacere per noi che lo
guardiamo ) e piu semplici diventano le operazioni di pulizia e manutenzione. Un sasso o in alternativa
un tronco saranno piu che sufficienti e lasceranno maggiore spazio alla nostra pogona per muoversi e
anche maggiore facilita per cacciare. Nulla in contrario anche per allestimenti similnaturalistici che
appagheranno piu un nostro fattore estetico che I'animale. Per quanto riguarda il substrato le
soluzioni sono davvero svariate e i piu utilizzati sono: la carta di giornale, il linoleum, tappetini di erba
sintetica ed anche la sabbia. Per quest'ultima viene sempre consigliato I'utilizzo solo con animali adulti
poiché i piccoli, ingerendone, potrebbero facilmente procurarsi delle occlusioni intestinali.

Convivenza

Abbiamo a che fare con rettili molto docili, non per questo la loro convivenza € sempre

possibile: Evitiamo di stabulare soggetti di taglie differenti, cerchiamo di capire se all'interno di un
eventuale gruppo, soggetti particolarmente dominanti, possano infastidire o sottometterne

altri. Attenzione: nel caso di una coppia maschio/femmina, i maschi ai 150 gr di peso sono spesso
pronti all'accoppiamento. Non sono rari casi di accoppiamento tra due esemplari al di sotto del loro
peso minimo. In questo caso ¢ indispensabile la separazionedei due soggetti, fino al raggiungimento di
un peso o eta adeguata.

llluminazione

L'illuminazione di un buon terrario deve essere munita di uno spot e una lampada UVB. Lo spot sara
necessario per riscaldare l'intera teca e creare un "punto basking", in tal caso il wattaggio verra scelto
in base alla stagione e alle temperature rilevate all'interno del terrario. Si consiglia, oltre alla scelta del
wattaggio, I'uso di un dimmer/varialuce che potra regolare l'intensita della luce e di calore per le
stagioni particolarmente calde, o addirittura, uno spegnimento parziale nell'arco della giornata, della
lampada spot. Le lampade spot piu usate sono reperibili nelle ferramenta o nei vari Brico ad un costo
medio di 3,00 €. La lampada UVB sara minimo 5% ma si puo tranquillamente arrivare fino adn una
12% e potra essere o compatta o0 a tubo e servira per garantire una perfetta irradiazione in assenza di
sole diretto. Per questa lampada dovremo tenere in considerazione che la sua azione di

irradiamento non va oltre i 25/30 cm, quindi, il consiglio & di utilizzare i tubi in neon per una maggiore
copertura della superficie totale della teca soprattutto in terrari di grandi dimensioni, mentre la compatta
svolge un lavoro ottimale su teche piccole o vasche di allevamento per i babies. Ottimi risultati si
ottengono con l'utilizzo di parabole riflettenti che permettono una maggiore irradiazione verso il basso.
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Per chi utilizzi spot e compatta UVB il posizionamento corretto sara un affiancamento delle due
lampade proprio sopra la zona basking.(dove le Pogona passano la maggior parte del tempo) evitando
di posizionare le due lampade al centro della teca ma bensi poste a uno dei due lati. Questo permettera
di avere le tre zone a temperatura differente desiderate.Tutto cio dovra rispettare unfotoperiodo che in
genere va dalle 12 ore di luce/ 12 ore di buio. Qualora ve ne fosse bisogno, nelle stagioni piu fredde, si
puo inserire una lampada in ceramica termostatatache evitera, nelle ore notturne, alla temperatura
di scendere sotto 15°, mentre per gli orari diurni se ce ne fosse bisogno meglio inserire un secondo
spot..

Nel periodo estivo & consigliato misurare frequentemente le temperature e se si nota un
innalzamento, rispetto ai valori consigliati, la prima soluzione & ridurre il wattaggio della

lampada spot.... Successivamente potete prenderein considerazione l'uso diDIMMER o varialuce per
ridurre ulteriormente la potenza e quindi la quantita di calore emesso.

N.B. Da escludere ogni fonte di calore chenon provenga dall'alto, come tappetini riscaldanti,
cavetti riscaldanti e rocce riscaldanti.

N.B. Lampade infrared a luce ROSSA non vanno usate.

N.B. Da escludere anche ogni fonte di illuminazione notturna..come lampade blu o infrared.

N.B. E' sconsigliato I'uso del termostato per le lampade spot.Esempio lampada a spot

Temperature

Il terrario dovra avere tre zone con temperature differenti: Zona fredda 26/28 gradi, zona calda 34/36
gradi, zona basking 45 gradi e oltre: Tranquilli che le pogona decideranno loro dove posizionarsi in
base alle loro esigenze. Le temperature dovranno essere monitorate frequentemente cercando di
garantire in ogni stagione, un ambiente ottimale. Nel periodo notturno assicuratevi che le temperature
non scendano mai al di sotto dei 16/18 gradi, soprattutto nella stagione invernale.

Nelle stagioni calde si consiglia di tenere monitorate le temperature. In estete ad esempio si rischia di
non avere una zona fredda con temperatura adatta per consentire alle pogona di rinfrescarsi. In questo
caso conviene eseguire delle modifiche: Ridurre il wattaggio della lampada spot, utilizzare

un Dimmer per ridurre la potenza della lampada spot, spegnere la lampada spot nelle ore lontane dai
pasti. Lo spegnimento va eseguito osservando delle attenzioni. MAI all'acensione delle luci al

mattino, MAI due ore prima e due ore dopo il pasto permettendo alla pogona una regolare digestione.

Alimentazione

L'alimentazione dovra essere differente in base all'eta dell'animale: Baby 70% insetti 30% verdura.
Adulti 70% verdura 30% insetti. Gli insetti consigliati sono: Grilli, blatte dubia, blatte lateralis,
cavallette, kaimani, tarme della farina e altro.Piccola Attenzione: Le tarme della farina vengono
sconsigliate per alimentare i baby. Ricordate che ogni insetto, sia delle dimensioni adeguate, come
riferimento il cibo non deve mai essere piu grande della distanza che c'e tra gli occhi delle nostre
pogona.Le verdure possono variare in base anche alle preferenze dei nostri rettili: Tutti i tipi di insalate
vanno bene limitando od addirittura evitando le lattughe che risultano essere troppo acquose e poco
nutrienti. EVITATE di inserire ciottole di acqua in teca, creano solo umidita dannosa. Tutto cid che
forniremo in pasto dovra essere quotidianamente spolverato di calcio carbonato. Una volta a
settimana, invece, spolveriamo con calcio additivato con D3. Somministrate cibo dopo oltre due
ore dall'accensione delle luci e circa 3 ore prima dello spegnimento: Questo permettera alla pogona
una corretta digestione. Non ci sono dosaggi o quantita prestabilite, ad animali fino i 120/140 grammi
verdure tutti i giorni e insetti somministrati per due giorni si e uno no.. per gli adulti verdure
quotidianamente e insetti 2/3 volte ogni 10 giorni. Gli ultimi scambi di opinioni e di esperienze ci hanno



spinto a suggerire dosaggi limitati di insetti in fase di crescita: Questo perché si sono riscontrate
crescite troppo veloci e animali in sovrappeso, fin dai primi mesi di vita.

Esempio di alimentazione suggerita:

Si consiglia di diminuire leggermente le quantita di insetti somministrati se come insetti vengono usate
blatte.

Per ogni categoria Baby/Subadulte/adulte cambiando le dosi, verra osservata anche una taglia di
insetto maggiore.

Le verdure potranno essere sempre presenti per baby e subadulte, mentre per esemplari adulti un
giorno a settimana il digiuno dovra essere completo.

Baby 5/50 gr Subadulti 50/180 | Adulti oltre i 250
gr gr
Lunedi 4/7 Grilli 4/7 Girilli 3/6 Girilli
Martedi 4/7 Girilli 477 Grilli | -
Mercoledi 477 Grilli | eeeeeeeee | e
Giovedi | ------meee- 4/7 Girilli 3/6 Girilli
Venerdi 4/7 Grilli 477 Grilli | -
Sabato 477 Grilli - | ceeeeeee | s
Domenica 4/7 Girilli 4/7 Grilli 3/6 Girilli

Baby: Un giorno di digiuno da insetti
Subadulti: Somministrazione di insetti due giorni su tre
Adulti: Insetti un giorno ogni tre ed un giorno di completo digiuno a settimana

Muta

Con la crescita le pogona faranno diverse mute piu 0 meno frequenti: Non sara necessarionessun
intervento per aiutare questi animali a liberarsi della vecchia pelle perché faranno tutto da soli. Se
notiamo che un animale in muta ha degli anelli residui su arti e coda allora possiamo intervenire
evitando che tali strozzature possano creare danni o mutilazioni. (riscontrato spesso nelle pogona
Silkback). Sara sufficiente vaporizzare la parte interessata con dell'acqua o al limite con l'aiuto di una
pinzetta cercare di rimuovere tali residui di pelle.

Comportamento

Solo col tempo impareremo a capire gli atteggiamenti dei nostri rettili che costantemente tra loro
comunicano con gesti pil 0 meno evidenti. Noterete pogona che fanno head bobbingscuotendo
verticalmente la testa, gonfiando e annerendo la barba. Altre che fanno arm waving facendo roteare gli
arti anteriori. Questi comportamenti di dominanza e sottomissione verranno notati spesso con maggiore
frequenza nel momento che precede I'accoppiamento. Il maschio & di natura dominante e territoriale,
quindi da adulti dovremo evitare di stabulare 2 maschi nella stessa teca. Per le femmine in genere la
convivenza €& quasi sempre piu pacifica, quindi se rincontriamo nessun tipo di prevalente dominanza in
alcuni soggetti, potremo inserire piu esemplari nello stesso terrario.

Accoppiamento

In questa fase sara uno spasso notare le fasi di corteggiamento che possono durare da pochi minuti a
piu giorni: Il tempo che la femmina, ovulando, sia pronta a sottomettersi alle esigenze del maschio che
viceversa & quasi sempre pronto e disponibile ad accoppiarsi. La copula dura pochi secondi/minuti e



sara preceduta dalla presa del maschio, che mordendo la femmina sulle spine dorsali, cerchera di
portarsi nella corretta posizione per avvicinare le cloache.

Riproduzione

Le pogona vengono considerate adulte quando raggiungo un peso di 250gr. ovviamente
I'accoppiamento deve essere in qualsiasi caso evitato prima del raggiungimento di tale peso. Dopo un
accoppiamento la femmina terra un comportamento quasi normale per la prima settimana,
successivamente si potra notare un certo nervosismo, diventera a volte irrequieta, passera molte ore
sotto lo spot e cerchera un posto per deporre. E' probabile che smettano di alimentarsi anche una
settimana prima della deposizione. A questo punto dovremo isolare la femmina in una sua teca,
inserendo una vaschetta di plastica con misura minima di 30x40x10h con della sabbia/torba/fibra di
cocco mantenuta umida e nella zona fredda della teca. Comincera a scavare anche molti giorni prima
della deposizione, preparando il "nido". Trascorsi mediamente dai 17/25 giorni avverra la deposizione.
In genere la femmina molto attenta copre le uova riparandole dalla luce diretta, ma pud capitare che
I'irascibilita del momento porti a danneggiare le uova, quindi cercate di monitorare in questi giorni la
teca il pit possibile. Dalle varie esperienze i tempi possono notevolmente variare da un minimo di 17
giorni fino ad arrivare a 30 giorni di gestazione, questo per svariati motivi che influiscono: ovulazione,
temperature, stabulazione e alimentazione.

Incubazione

Le uova deposte dovranno essere contrassegnate con un pennarello sulla parte superiore prima di
essere prelevate dalla vaschetta di deposizione. Questo ci garantira che I'embrione non si distacchi
dalla parete dell'uovo danneggiandolo irrimediabilmente. Sistemiamo le uova, con il segno rivolto verso
I'alto, in vaschette di plastica preparate con vermiculite o in alternativa perlite inumidita: Il rapporto
consigliato deve essere 1:1 ( es. 100 grammi di vermiculite : 100 gr di acqua ) ed incubate ad una
temperatura di c.ca 30/31 gradi. Per quanto riguarda l'incubatrice se non siamo in possesso di quella
professionale possiamo organizzarci in tempo e costruircene una con un involucro di polistirolo,

un cavetto riscaldante, un termostato e un termometro a sonda. Utilizzando questo tipo di rapporto
acqua/vermiculite possiamo incubare le vaschette con tappo chiuso ermeticamente poiche, in questo
modo, I'umidita risultera costante per tutti i giorni di attesa. Per pignoleria possiamo pesare le vaschette
prima di porle in incubatrice per la prima volta e controllare ogni tanto il peso. Possiamo anche
controllare la fertilita delle uova eseguendo una speratura: Puntando una torcia con luce intensa e
concentrata ( comoda quella a led ) sull'uovo se I'uovo € buono si deve vedere un piccolissimo
embrione o dei capillari. ( sara tutto piu evidente gia da qualche giorno dopo l'incubazione).
L'incubazione avra una durata di circa 60 giorni.

Svezzamento piccoli

Appena nate le nostre pogoncine avranno ancora il sacco vitellino attaccato, fino al riassorbimento
dello stesso dovremo tenerle in una vaschetta adagiate su della carta (scottex) umido. Il riassorbimento
pud essere quasi immediato ma a volte pud durare anche un paio di giorni. Successivamente i babies
potranno essere stabulati nello stesso modo degli adutli (temperature, illuminazione ecc...) Ricordate
che il cibo dovra essere dimensionato alla grandezza dei piccoli: come riferimento non dovrebbe mai
superare la distanza che c'e tra gli occhi della pogoncina. Per quanto riguarda le quantita si € sempre
ribadito il concetto che in fase di crescita devono mangiare a sazieta. Assicuratevi che nei giorni
successivi una dominanza o una prevalenza da parte di alcuni piccoli non comprometta I'alimentazione
degli altri: in alcuni casi , soprattutto quando poco alimentati, tendono a mordersi e procurarsi delle



mutilazioni su coda e arti. Quindi separate i piccoli piu deboli cercando di garantirgli un'adeguata
tranquillita ed alimentazione.

Brumazione

Sl consoglia per questo rettile di brumare solo esemplari adulti.

La brumazione consente di far riposare I'animale che in questo periodo si ritempra e si prepara alla
riproduzione per la successiva stagione. Prima di brumare una pogona sara indispensabile effettuare
un esame delle feci per avere la certezza che non sia parassitata e ovviamente deve essere un
soggetto adulto. L'animale dovra essere accompagnato al periodo di bruma, che durera dalle 6 alle 10
settimane, con uno spegnimento graduale delle luci riducendo il fotoperiodo di circa 1 ora a settimana.
Giunti a un riduzione del fotoperiodo di 8 ore smetteremo di alimentare I'animale mantenendo ancora le
solite temperature per consentirgli di digerire I'ultimo pasto e una ultima defecazione. Gli animali pronti
per la brumazione dovranno essere pesati e mantenuti al buio ad una temperatura diurna di circa
19/20° e notturna 16/18°. Per le successive settimane sara sufficiente un controllo di peso dell'animale
ogni 10 giorni per accertarsi una perdita di peso regolare ( circa il 5% del suo peso per tutto il periodo di
bruma ).Per la bruma potremo addirittura inserire la pogona in una vasca di plastica che verra chiusa
dal coperchio e di dimensioni adatte. A questa praticheremo dei fori di areazione su due lati, posti
sempre in modo sfalsato e assicurarci solo delle temperature che abbiamo sopra descritto. Al risveglio
possiamo riattivare I'animale con un fotoperiodo di 6 ore che verra riportato gradualmente (circa 1 ora la
settimana) alle 12 .

Piccole attenzioni

Quando si porta a casa una nuova pogona & prassi che nei giorni successivi si faccia fare un esame
delle feci per scongiurare la presenza di parassiti: Questo indistintamente da dove provenga I'animale.
Se si hanno gia altre pogona, non inseritela nello stesso terrario, ed effettuate una sorta di quarantena
evitando possibili contagi. In genere questi rettili sono considerati molto forti e resistenti ma qualche
piccola attenzione potra esserci utile per capire ed eventualmente prevenire malesseri: Se noterete per
piu di qualche giorno inappetenza, pigrizia nei movimenti, occhi socchiusi o anche il loro colore piu
scuro del solito.....forse € il caso di programmare un imminente controllo veterinario che sapra
assicurarci e garantirci una buona salute dei nostri animali.



